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Resumen

El propésito de esta investigacion fue disefiar e implementar
una propuesta pedagdgica interdisciplinaria orientada al
fortalecimiento de la educacion ambiental mediante
metodologias activas en estudiantes de octavo afio de
educacién basica. Se empleo una metodologia de enfoque
mixto, con nivel descriptivo y disefio de campo, aplicando
encuesta, observaciones y analisis documental. El

diagnéstico evidenci6 una aplicaciéon ocasional de
estrategias participativas y una limitada integracion de
contenidos ambientales. A partir de estos hallazgos se
estructuré un proyecto que articul6 tres areas curriculares y
promovié la participacion activa del estudiantado. La
propuesta fue validada por especialistas y aplicada en el
aula, constatdndose mejoras en la compresién de conceptos
clave, el trabajo colaborativo y el desarrollo de actitudes
sostenibles. Se concluye que las estrategias
interdisciplinarias permiten vincular el aprendizaje con el
contexto y fomentar el compromiso ambiental desde la

practica educativa.

Palabras clave: ambiental, aprendizaje, interdisciplinario,

educacion, sostenibilidad.
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Abstract

The purpose of this research was to design and implement an
interdisciplinary pedagogical proposal aimed at strengthening
environmental education through active methodologies for eighth
grade students. A mixed-methods approach was used, with a
descriptive level and field design, applying surveys, observations,
and documentary analysis. The diagnosis revealed the
occasional application of participatory strategies and the limited
integration of environmental content. Based on these findings, a
project was developed that integrated three curricular areas and
promoted active student participation. Specialists validated the
proposal, which was then applied in the classroom. There were
improvements in comprehension of key concepts, collaborative
work, and development of sustainable attitudes. It is concluded
that interdisciplinary strategies allow learning to be linked to
context and foster environmental commitment through
educational practice.

Keywords: environmental, learning, interdisciplinary, education,
sustainability

Resumo

O objetivo desta investigacédo foi conceber e implementar uma
proposta pedagodgica interdisciplinar orientada para o
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uma metodologia de abordagem mista, com nivel descritivo e
desenho de campo, aplicando inquéritos, observagdes e anélise
documental. O diagndstico evidenciou uma aplicacdo ocasional
de estratégias participativas e uma integracdo limitada de
conteldos ambientais. A partir destas conclusdes, foi
estruturado um projeto que articulou trés areas curriculares e
promoveu a participagdo ativa dos alunos. A proposta foi validada
por especialistas e aplicada em sala de aula, constatando-se
melhorias na compreensdo de conceitos-chave, no trabalho
colaborativo e no desenvolvimento de atitudes sustentaveis.
Conclui-se que as estratégias interdisciplinares permitem
vincular a aprendizagem ao contexto e fomentar o compromisso
ambiental a partir da pratica educativa.

Palavras-chave: ambiental,

aprendizagem, educacéao,

interdisciplinaridade, sustentabilidade
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Introduccién

El planeta tierra se enfrenta a diario a las repercusiones del cambio climético, que se
traduce en la pérdida de biodiversidad y en el aumento de la contaminacion de los
ecosistemas (Pérez y Santos, 2017). Por lo tanto, en este marco la educacién
ambiental se transforma en un nucleo basico para educar a los nuevos ciudadanos en
valores, actitudes y practicas sostenibles ya que la educacion ambiental es un
referente basico buscando educar a los nuevos ciudadanos en valores, actitudes y
practicas sostenibles (Castro-Carpio & Leal-Diaz, 2023). Mas alla de las normativas y
estandares internacionales, las instituciones educativas deben asumir un rol activo, ya
gue, como afirman Soria Nieto et al. (2022), “se debe sembrar el amor por la naturaleza
y fomentar el deber de formar ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos con
su entorno” (p. 279).

En este mismo sentido, Aguilar Marin (2025) subraya una problematica urgente: en
diversos paises en vias de desarrollo el manejo inadecuado de los residuos sélidos
representa un problema ambiental y un reto social, la principal causa de esto es “la
falta de interés institucional en la implementacion de politicas socia-ambientales y poca
educaciéon ambiental en la sociedad” (p. 7). Esto evidencia que no basta con la
aplicacion de regulaciones formales ni con el disefio de politicas aisladas; se requiere
una transformacion profunda, de caracter tanto cultural como educativo, que se inicie
en el hogar, continde en la escuela y se proyecte hacia toda la sociedad (Rugel et al.,
2023). Desde esta perspectiva, se resalta que la ensefianza no puede limitarse a la
mera transmision de conocimientos, sino que debe trascender para “convertirse en

una préctica transformadora, donde docentes y estudiantes asuman un rol activo en
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la construccién de un pensamiento critico y una conciencia ambiental fundamentada
en la accion y la reflexion” (Afazco Carrefio et al., 2025, p. 4).

Asimismo, estudios anteriores tales como el de Manrigue et al. (2025) como también
el de Gonzélez y Martinez (2024) han corroborado que los proyectos interdisciplinarios
son un medio adecuado para propiciar una educacién ambiental mas relevante. Un
ejemplo de ello se encuentra en el articulo de Guachichullca Barrera et al. (2024),
quienes dicen que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es un enfoque que no
solo permite desarrollar los contenidos del medio ambiente, sino que también
constituye un abordaje metodoldgico activo en el que se logra una reflexion critica ante
las problematicas ambientales. A esta afirmacion se afiade lo que plantean Gonzélez
et al. (2024) con respecto a que la implementacion de proyectos interdisciplinares
conlleva mejoras significativas en ambitos como Matematica y Comunicacion. En
contraposicion, también advierten sobre el hecho de que quedan retos en Ciencias
Naturales, donde un buen namero de los docentes contindan sin poder integrar los
conocimientos ni situarlos en relacion con la educacion ambiental (Taday, 2022).
Ante este panorama, el presente trabajo tiene como propésito abordar la importancia
de fortalecer la educacion ambiental en estudiantes de octavo afio de la Unidad
Educativa “26 de Agosto”, provincia de Esmeraldas, Ecuador, en el periodo lectivo
2024-2025. Para ello, se propone el disefio de un proyecto interdisciplinario que
articule las asignaturas de Ciencias Naturales, Estudios Sociales y Lengua y Literatura,
con el objetivo de fortalecer la conciencia ambiental mediante metodologias activas que
promuevan la reflexion, el compromiso y la adopcion de practicas sostenibles en su

entorno.



Revista TSE'DE, 2025. 8 (2), julio-diciembre, ISSN: 2600-5557

A partir de ello, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ¢Como se puede
fortalecer la educacion ambiental en los estudiantes de octavo afio de educacién
basica superior?

Metodologia

El presente trabajo de investigacion se sitia en un enfoque mixto, de caracter
cualitativo y cuantitativo. Para su realizacion se utilizaron métodos tanto tedricos como
empiricos a partir de una extensa revision bibliografica. Se tratd de un estudio
descriptivo, con un disefio de campo al permitir observar la implementacién de
estrategias de trabajo colaborativas sobre educacion ambiental impactando sobre la
motivacion y el aprendizaje de los estudiantes. Como sefala Ruiz (2022), este enfoque
“‘permite no solo la recoleccion de datos, directamente desde la realidad de estudio,
sino que también, permite la adaptacion de las estrategias educativas en funcion de la
retroalimentacion obtenida durante el proceso” (p. 32).

En el plano tedrico, se empled el método de andlisis-sintesis para la formulacion del
proyecto interdisciplinario, mientras que el método inductivo-deductivo permitid
observar los comportamientos y experiencias reales de los participantes, transitando
de casos particulares a generalizaciones (Urrutia Martinez, 2024). En lo que se refiere
al campo de lo empirico, se realizaron tanto observaciones en el aula como encuestas
a docentes y estudiantes; ademas, el estudio documental que se realizd en los
emplazamientos de la investigacion facilito el analisis de normativas, de modelos
metodolégicos y de bibliografia cientifica pertinente, pero, ademas, el analisis

documental les confirié tanto el apoyo tedrico como el préactico al estudio.
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El enfoque mixto de la investigacion resulté fundamental para examinar tanto la
frecuencia con la que se ejecutan las actividades de enseflanza activa como las
percepciones de los participantes del estudio. Segin Hernandez de la Torre y
Gonzalez-Miguel (2020), este tipo de enfoque “es vital para identificar los patrones de
interaccion y aprendizaje que van emergiendo a través de las actividades que se
propongan” (p. 45) como también es relevante mencionar que expertos como Cutanda-
Lépez (2021) expresan que el método mixto representa una tercera via de la
investigacién, que a través de mezclar enfoques cuantitativos y cualitativos permite
poder llegar a comprender los fendmenos educativos complejos desde una postura
mas flexible, rica y contextualizada, permite dar voz a los implicados y ofrecer
soluciones mas extensas. La poblaciéon estuvo conformada por 110 estudiantes y 10
docentes; la muestra, seleccionada mediante muestreo no probabilistico por

conveniencia, estuvo compuesta por 40 estudiantes y 10 docentes.

Tabla 1
Poblacién y Muestra
Poblacién Muestra Porcentaje muestral
Estudiantes 110 40 36,36%
Docentes 10 10 100%

En el proceso de diagnéstico se emplearon dos técnicas principales: la encuesta, que
se utilizoé para la obtencion de informacion a partir de la recogida de las percepciones
de los docentes y del alumnado con respecto a las actividades de educacion
ambiental, y la observacion, aplicada para analizar como se desarrollo el proyecto
educativo en clase. Estas herramientas permitieron obtener una vision bien directa

sobre la motivacion y el aprendizaje del alumnado, asi como los tipos de interaccion y
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de comportamiento evidenciados en el proceso de su aplicacién. Como sefialan Feria
et al. (2020), la encuesta también permite recoger opiniones de un niumero elevado de
personas, a pesar de la dispersion geografica de la muestra, y también permite la
tabulacion y el andlisis de las respuestas para convertirlas posteriormente en una
informacion valida a partir de la investigacion. Asimismo, se elabord un cuestionario
de diez preguntas dirigido a los docentes y otro de dieciséis preguntas destinado a los
estudiantes. Asimismo, Marquina (2025) pone de manifiesto que la observacion
proporciona informacion directa sobre el contexto de donde emergen los
acontecimientos, capturando comportamientos, interacciones, dinamicas, etc., que tal
y como se considera en la aplicacion de alguna otra técnica podrian no haber sido
recogidos, lo que facilita la propuesta de una comprensidén mas real y contextualizada
del fenémeno estudiado.

Ademas, el instrumento permiti6 medir los niveles de satisfaccion y motivacion
estudiantil frente a las actividades desarrolladas. Los datos obtenidos fueron
analizados mediante correlaciones cruzadas y representaciones gréaficas, lo que
facilitdé su interpretacién. Para asegurar la validez de los cuestionarios y de la
propuesta investigativa, se recurrié al juicio de expertos, contando con la revision
cualitativa de cuatro especialistas, quienes evaluaron rigurosamente los instrumentos
y certificaron la pertinencia de las interrogantes y los contenidos planteados para el
estudio. Finalmente, se trabaj6 con dos variables: las metodologias activas,
consideradas como la variable independiente (VI), y el desarrollo de la educacion
ambiental, como la variable dependiente (VD).

Resultados y Discusion
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A continuacién, se presentan los resultados obtenidos a partir de las encuestas
aplicadas a docentes y estudiantes, con el propdésito de diagnosticar la frecuencia del
en el uso de metodologias activas y la inclusion de contenidos de educacion ambiental.
Dicho analisis permite exponer las principales debilidades que atafien a la institucion
y servir de soporte a la necesidad de poner en practica estrategias pedagodgicas de
mayor estructura y contextualizacion.

ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

Los resultados ponen en evidencia una problematica institucional que ha perdurado
en el tiempo en lo referente a la incorporacidn sistematica de metodologias activas en
el aula.

El 60% de los docentes certifica que promueve la participacién activa del alumnado
Unicamente en una franja pequefia de las sesiones y lo mismo ocurre con las
estrategias de ensefianza dirigidas a alcanzar los objetivos de aprendizaje que se
pretenden. Asimismo, el 50% sefiala que recurre a métodos, técnicas 0 recursos
didacticos de forma esporadica, mientras que otro 50% manifiesta implementar. las
metodologias activas solo ocasionalmente.

Esta evidencia sugiere que las practicas pedagdégicas innovadoras aun no han sido
interiorizadas como parte habitual del quehacer docente. En este sentido, Moran
Barrionuevo et al. (2025) advierten que los docentes requieren una formacién continua,
acompafnada de recursos metodoldgicos que les permitan desarrollar “competencias
para la accion en sostenibilidad, el pensamiento critico articulado, la toma de
decisiones y el trabajo colaborativo” (p. 152). En linea con esta postura, Lara et al.

(2025) sostienen que aquellas instituciones que adoptaron estrategias de



Revista TSE'DE, 2025. 8 (2), julio-diciembre, ISSN: 2600-5557

ensefianza activa de manera estructurada lograron mejoras significativas en la

motivacion y el compromiso del estudiantado.

Figura 1l

Resultados de las encuestas realizadas a los docentes para indagar la frecuencia de las metodologias
activas en el aula.

Variable Independiente: Metodologias activas

100%
10% 10% 10%

90% 20%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

1. Durante mis clases, 2. Utilizo métodos, técnicas 3. En mi practica docente 4. En el desarrollo de mis
incluyo actividades que o recursos didacticos para  implemento metodologias  clases, aplico estrategias
fomentan la participacion facilitar el desarrallo de las activas, como el aprendizaje queincluyen la
activa de los estudiantes. actividades de aprendizaje. cooperativo o colaborativo. autoevaluacion, la
coevaluacion y la

retroalimentacion para
favorecer el cumplimiento
de los objetivos de
aprendizaje.

m Frecuentemente  m Ocasionalmente Siempre

Los resultados obtenidos evidencian que la educacién ambiental se aborda de manera
superficial y con escasa regularidad dentro del proceso educativo. El 60% de los
docentes considera que los estudiantes comprenden conceptos como reciclaje,
cambio climético y biodiversidad solo de manera ocasional. De igual forma, el mismo
porcentaje reporta que la participacidon estudiantii en actividades préacticas
relacionadas con el medio ambiente ocurre de forma esporadica, y que los habitos
ecoldgicos se manifiestan también de forma ocasional. Ademas, apenas el 50% indica
gue fomenta, aunque sea ocasionalmente, la concienciacion ambiental y el
compromiso de los estudiantes en los proyectos escolares.

Estos datos revelan una debilidad significativa en la integracion curricular de la
sostenibilidad ambiental. Al respecto, Mora-Penagos y Guerrero-Guevara (2021)

sefialan que el escaso conocimiento docente y el limitado tiempo disponible
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constituyen barreras estructurales para la implementacion de proyectos
interdisciplinarios con enfoque ambiental. Frente a este panorama, Meléndez (2022)
plantea la necesidad de disefiar programas de actualizacién docente que fortalezcan
dimensiones clave como la aceptacion y la contribucion social, argumentando que es
necesario “programar capacitaciones de actualizacion dirigidas a los docentes del nivel

de educacion secundaria..., sobre el tema de la educacion ambiental” (p. 10).

Figura 2

Resultados de las encuestas realizadas a los docentes para indagar la frecuencia de las practicas de
educacién ambiental en la institucion.

Variable Dependiente: Desarrollo de la Educacion Ambiental
100%

10% 10% 10% 10%

90% 20% 20%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

5. ilos 6. Los estudiantes 7. Los estudiantes 8. Me siento 9. Promuevo en 10. Me siento
estudlantes participan demuestran motivada(a)a  mis estudiantesla comprometido(a)
conocen y activamente en habitos ecolégicos fomentar el concienciacién y el con los proyectos

comprenden los actividades en sus actividades cuidado del reconocimiento de escolares
conceptos basicas  practicas que escolaresy en su entorno escolar. los problemas  desarrollados en la
sobre reciclaje, favorecen su vida cotidiana. ambientales. institucion.
cambios climaticos proceso de
y biodiversidad? aprendizaje
® Frecuentemente  m Ocasionalmente Siempre

ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES
Los resultados obtenidos muestran una problematica clara en el proceso ensefianza-

aprendizaje, ya que las actividades desarrolladas y los recursos utilizados en el aula
se implementan con escasa regularidad. En relacién con la realizacién de juegos,
debates y dinamicas grupales, el 60% del estudiantado indica que estas estrategias
se llevan a cabo Unicamente de manera ocasional. De forma similar, el 62,5% sefiala
gue el uso de recursos didacticos por parte del docente presenta la misma frecuencia.

Por su parte, el 57,5% menciona que el trabajo en equipo y la autoevaluacién son

10
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promovidos esporadicamente, mientras que un 55% manifiesta que las practicas de
coevaluacién y retroalimentacion se aplican solo ocasionalmente. Estos datos revelan
la existencia de una ensefianza con un débil enfoque participativo, lo que limita el rol
protagonico del estudiante. En consecuencia, Moran Barrionuevo et al. (2025) afirman
gue una educacion ambiental transformadora debe partir del contexto local del
estudiante promoviendo el aprendizaje vivencial y la construcciéon de conocimiento
desde la accion. De manera complementaria, Lara et al. (2025) refuerzan esta vision
al sefalar que es fundamental que los estudiantes se conviertan en protagonistas en
la adquisicion de los contenidos, mediante el uso de metodologias activas que

estimulen su involucramiento con los aprendizajes.

Figura 3

Resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes para indagar la frecuencia de las
metodologias activas en el aula.

Variable Independiente: Metodologias activas
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60,0% 57,5% 55 0%
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55,0%
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1. Durante las 2 Eldocente  3.Enelaula, se 4 Eldocente 5. Losestudiantes 6. El docente
clases, se realizan utiliza recursos promueve el promueve la participan en proporciona
actividades como didacticos en sus trabajo en equipo autoevaluacién en coevaluacién  retroalimentacion
juegos, debates o clases. entre los el aula. durante las sobre el

dinamicas estudiantes. actividades. desempefio de los
grupales. estudiantes.

mFrecuentemente mNunca Ocasionalmente  m Siempre

En lo referente al desarrollo de la educacion ambiental, los datos evidencian que los
conocimientos y hébitos ecoldgicos de los estudiantes aun no estan consolidados, ya

gue se manifiestan de forma ocasional, lo que refleja una debilidad institucional

11



Revista TSE'DE, 2025. 8 (2), julio-diciembre, ISSN: 2600-5557

significativa. Solo el 47,5% de los estudiantes afirma conocer sobre reciclaje de
manera ocasional; el 45%, sobre cambio climético; y el 42,5%, sobre biodiversidad.
Ademas, el 45% indica que participa ocasionalmente en actividades como debates,
proyectos o trabajos en grupo. En cuanto a las practicas ecoldgicas concretas, el 45%
sefala que separa la basura de forma ocasional; el 42,5%, que procura ahorrar agua;
y el 47,5%, que apaga los aparatos eléctricos cuando nos los utiliza. Asimismo, el
47,5% reporta que los docentes abordan temas ambientales solo de manera
esporéadica, lo que coincide con el hecho de que apenas un 45% se involucra en los

proyectos escolares ambientales con esa misma frecuencia.

Figura 4

Resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes para indagar la frecuencia de las practicas de
educacion ambiental en la institucion.

Variable Dependiente: Desarrollo de la Educacion Ambiental
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comprensién comprensién comprensién  actividades basurade  ahorrar agua eléctricos cuidarel  abordan temas los proyectos
de los de los de los que permiten a acuerdo con en mis cuando no los entorno relacionados  escolares.
conceptos conceptos conceptos  los estudiantes su tipo actividades estoy escolar. con el medio
basicos sobre relacionados bésicos sobre  participar (orgénica diarias. utilizando. ambiente en
reciclaje conlos biodiversidad. activamente en reciclable, no sus clases.
cambios su aprendizaje reciclable,
climaticos. (como etc.)
debates,
trabajos en
grupo,
proyectos,

etc.).

mFrecuentemente mNunca Ocasionalmente  m Siempre

Este panorama refleja una educacién ambiental fragmentada y carente de continuidad,
lo que limita la formacion de una conciencia ecoldgica solida. Tal como sostienen

Mora-Penagos y Guerrero-Guevara (2021), el impacto formativo depende
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directamente de la constancia y del compromiso del docente. Coincidiendo con lo
anterior, Meléndez (2022) enfatiza que, para alcanzar una verdadera sensibilizacion
ambiental, no basta con que el estudiante adquiera conocimientos; es necesario que
los transforme en acciones cotidianas, tanto individuales como colectivas.

El andlisis llevado a cabo, pone de manifiesto que las metodologias activas y la
educacibn ambiental son aplicadas por la institucion en condiciones
predominantemente ocasionales, lo que pone de manifiesto que existe una debilidad
estructural del proceso de ensefianza-aprendizaje y estructural de la formacién de
competencias ambientales. Esta realidad se encuentra alineada con las observaciones
realizadas por Hernandez y Quintero (2020), en donde establecen que es dificil
transversalizar la educacién ambiental en un curriculo formal. Considerando lo que
indican los autores consultados, es necesario actuar sobre diferentes frentes. Moran
Barrionuevo et al. (2025) y Lara et al. (2025) insisten en actualizar las préacticas
pedagdgicas mediante metodologias activas que favorezcan un protagonismo del
estudiante, un aprendizaje significativo. Por su parte, Meléndez (2022) y Mora-
Penagos y Guerrero-Guevara (2021), en articulacion con lo anterior, también proponen
robustecer la formacion docente como una base formativa para actuar cercanamente
a los elementos que ofrecen desafios ambientales. Por ultimo, Anguiano Moreno
(2025) y Castro-Carpio y Leal-Diaz (2023) piensan que el uso de metodologias
participativas y contextualizadas se muestran pertinentes para configurar habitos
sostenibles desde la cotidianidad del aula.

En este sentido, los hallazgos del estudio refuerzan la necesidad de intervenir en el

componente metodoldgico docente como base para una educacion ambiental eficaz;
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de fortalecer la formacion continua del profesorado para garantizar un abordaje
sostenido; de revisar en profundidad las practicas pedagdgicas actuales; y de disefiar
una intervencion estructurada que permita desarrollar competencias ecoldgicas desde
una perspectiva practica y significativa.

Propuesta de Proyecto Interdisciplinario

Considerando los resultados correspondientes y la necesidad de potenciar la
aplicacion de las metodologias activas, también la educacion ambiental desde una
practica mas estructurada se da a conocer a continuacion una propuesta pedagodgica
con enfoque interdisciplinario, la que se articula a las asignaturas de Ciencias
Naturales, Estudios Sociales, y Lengua y Literatura con el proposito de promover el
desarrollo de competencias ambientales en alumnos y alumnas de octavo afo. El
proyecto ha sido disefiado para atender las debilidades evidenciadas en el diagnostico
institucional, fomentando el compromiso estudiantil, la participaciéon activa, y la

formacion de habitos sostenibles a partir de la realidad del entorno.

Proyecto: “Cuido Mi Entorno”

Subnivel/Nivel: Educacion Basica

Superior Curso: Octavo afio E.G.B

Ciclo: Costa - Galapagos

Afo: Lectivo 2024 - 2025

Objetivo de aprendizaje: Corresponde a los objetivos de aprendizaje propuestos en
el mapa curricular.

Objetivos especificos: Corresponde a los objetivos semanales interdisciplinares

gue se relacionan con el objetivo de aprendizaje.
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Indicaciones: En este espacio se detallaran los recursos a emplear en las

diferentes actividades planteadas a lo largo de las semanas.

Tabla 2

Propuesta de Proyecto Interdisciplinario: Cuido Mi Entorno

Titulo del Proyecto:
Cuido Mi Entorno

Nivel Educativo: Educacion Basica

Superior

Tiempo de duracion: 6 Semanas

desarrolle el promover

Justificacion: El cuidado del entorno forma parte del cuidado del ambiente y la ensefianza de la
educacién ambiental. ElI promover el aprender dentro del proceso educativo estrategias donde se

una conciencia ambientalista hacia la ensefianza del valor responsabilidad y ecologista del ser humano.

Objetivo general:
conciencia

Desarrollar
sostenible a
interdisciplinario basado en proyectos y en la vision del
respeto al medioambiente y la responsabilidad social.

alumnado la
aprendizaje

en el

través del

Metodologia: Se implementara mediante
un proyecto interdisciplinario sustentado
en la metodologia Aprendizaje Basado en
Proyectos  (ABP). Donde los
estudiantes

investigaran problemas ambientales de su
comunidad y disefiardn soluciones
practicas.

Estudios Sociales

Lengua y Literatura

CS.4.1.3. Discutir la influencia de
la agricultura y la escritura en las
formas de vida y de organizacién
social de la humanidad.

LL.4.2.2. Organizar el discurso
mediante el uso de las estructuras
basicas de la lengua oral, la
seleccién y empleo de vocabulario
especifico, acorde con la
intencionalidad, en diversos
contextos comunicativos formales
e informales.

ASIGNATURA DESTREZAS ACTIVIDADES RELACIONADAS
C_N.4.1.10. Observar y explicar en Observacion y registro de
ggg‘ree;]r;t:s reggss'Stemaiémidlgz problemas ambientales. (Organizacion
alimentic’ias ider)(tificgr los de un paseo por las zonas de la institucion
or anismos’ roductores. | Y sectores, donde los estudiantes visitaran

9 . P ' | dichos espacios) CienciasNaturales:

SEMANA 1 Sonsum'dorez ar oo tomar  notas

escomponedores y analizar los .
efectos de la actividad humana relacionadas obsC:rr\]/ado Ieo interactuaran
Ciencias Naturales sobre las redes alimenticias. entre si a  través de una

retroalimentacion, para ello se tomara
en cuenta una lista de cotejo.

Estudios Sociales: uso de las tres R;
reciclar, recolectar y redutilizar, esta se
llevard tomando en cuenta los espacios y
cercanias de la institucion educativa.
Lengua y Literatura: llevar un registro
sobre todos los escenarios que se
observen, y el impacto que tiene en el
ambiente, realizar una

tabla comparativa sobre el ambiente.

SEMANA 2
Ciencias Naturales

Estudios Sociales

Lengua y Literatura

CN.4.1.3. Indagar, con uso del
microscopio, de las TIC u

otros recursos, y describir las
caracteristicas  estructurales y
funcionales de las células, y
clasificarlas por su grado de
complejidad, nutricion, tamafio y
forma.

CS.4.1.6. Analizar y apreciar el
surgimiento y desarrollo de los
grandes imperios asiaticos,
especialmente de China e India.
LL.4.1.1. Indagar y explicar los

aportes de la cultura escrita al

Observacion, participacion y

registro sobre la
importancia de los ecosistemas.
Ciencias  Naturales: registro

anecddtico sobre las

caracteristicas generales de los seres
VivOos.

Estudios Sociales: analizar y explorar
los ambientes ecoldgicos existentes en
ecuador. Lengua y literatura: crear un
texto informe critico (triptico, afiche,
folleto, cartel), usando imagenes, titulos
llamativos y palabras clave.
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desarrollo  histérico, social y
cultural de la humanidad.

SEMANA 3

Ciencias Naturales

Estudios Sociales

Lenguay Literatura

CN.4.1.9. Usar modelos y describir
la reproduccion asexual en los
seres vivos, identificar sus tipos y
deducir su importancia para la
supervivencia de la especie.

CS.4.1.7. Explicar la naturaleza de

las culturas mediterraneas,
especialmente la griega, con
énfasis en su influencia en el
pensamiento filosofico y

democratico.
LL.4.2.1. Utilizar recursos de la
comunicacion oral en contextos de
intercambio social, construcciéon
de acuerdos y resolucion de
problemas.

Elaboracion de mapas de
problematicas ambientales.
Ciencias  Naturales: organizar la

informacion en una presentaciéon (cartel,
diapositivas, infografia).

Estudios Sociales: investigan cémo han

cambiado las problematicas ambientales

en su comunidad en los Ultimos 10, 20 0 50

afos, Lenguay Literatura: disefar tablas

y mapas mentales visuales y atractivos,

con el uso de colores y simbolos para

destacar informacion

de interés sobre el medio.

SEMANA 4

Ciencias Naturales

Lengua y Literatura

Estudios Sociales

CN.4.2.3. Explicar, con apoyo de
modelos, el sistema inmunitario,
identificar las clases de barreras
inmunolégicas, interpretar los tipos
de inmunidad que presenta el ser
humano e infiere sobre la
importancia de la vacunacion.
LL.4.2.3. Producir discursos que
integren una variedad de recursos,
formatos y soportes.
CS.4.2.2. Localizar y describir los
océanos y mares del mundo, sus
movimientos y efectos en la vida del
planeta.

Realizar una auditoria de residuos en |l
comunidad.

Ciencias Naturales: realizar visitas a
hogares, escuelas y areas publicas para
identificar y documentar los tipos de
residuos generados.

Lengua y Literatura: presentacion y
lectura de diversos tipos de textos sobre
sostenibilidad (noticias, reportajes,
infografias, cuentos, leyes ambientales,
experiencias de comunidades
sostenibles, etc.)
Estudios Sociales:
de

dibujar el mapa

Ecuador y representar la ubicacion de los
ecosistemas.

SEMANA 5

Ciencias Naturales

Lengua y Literatura

Estudios Sociales

CN.4.3.3. Analizar y describir la
velocidad de un objeto con
referencia a su direccion y rapidez,
e inferir las caracteristicas de la
velocidad.

LL.4.3.4. Autorregular la
comprension de un texto mediante
la aplicacion de estrategias
cognitivas de comprension
autoseleccionadas, de acuerdo
con el proposito de lectura y las
dificultades identificadas.

CS.4.3.1. Apreciar las culturas del
Ecuador a partir del estudio de su
origen, localizacion y rasgos mas
destacados.

Elaboracion de carteles, murales y
videos educativos.

Ciencias Naturales: catalogar y etiquetar
los desechos recolectados de acuerdo
con su categoria: (orgéanicos, plasticos,
papel, vidrio y metales).

Lengua y Literatura: a través de una
lluvia de ideas propicia discusiones y
debatir por medio de wun trabajo
cooperativo.

Estudios Sociales: dibujar murales
sobre los ecosistemas con pinturas
ecolégicas, donde se fomente el trabajo
cooperativo,

colaborativo y responsabilidad.

SEMANA 6

Ciencias Naturales

Estudios Sociales

Lengua y Literatura

CN.4.3.5. Experimentar la
aplicacién de fuerzas equilibradas
sobre un objeto en una superficie
horizontal

con minima friccién y concluir que
la velocidad de movimiento del
objeto no cambia.

CS.4.3.3. Identificar el origen, las
expresiones y manifestaciones de
la cultura popular ecuatoriana
como componente esencial de la

cultura nacional.

Implementar juegos ecolégicos y
actividades al aire libre carrera de
reciclaje circuitos ecolégicos.

Ciencias Naturales: realizar un juego de
loteria sobre los animales vertebrados e
invertebrados. (se realizaran cartones y
fichas para realizar un juego de loterias, el

primero que llene el cartén sera el
ganador) se daran incentivos a los
ganadores.

Estudios Sociales: realizar un mapa
sobre los animales silvestres y la zona
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LL.4.2.1. Utilizar recursos de la| donde se encuentran.

comunicacion oral en contextos de| Lengua y  Literatura:  proponer
intercambio social, construccion de | estrategias de mejora en base al analisis,
acuerdos y resolucion de| desarrollaran planes de acci6n para
problemas. reducir la generacién

de residuos, fomentar el reciclaje y
promover practicas sostenibles en la

comunidad.
SEMANA 6 Podcast sobre las
Producto Final problematicas
ambientales de la comunidad.
Ciencias Naturales E' producto final sera un audio en formato
e

podcast denominado “Cuido Mi Entorno”,
en el que estudiantes divididos en
grupos, presentaran una
problematica ambiental de su
comunidad mencionan sus causas Yy
consecuencias, asi como  sus
propuestas para solucionar dicha
situacion y finalmente una reflexién. El
podcast puede ser solo audio o audio
y video, en la plataforma de su
eleccién.

Estudios Sociales

Lenguay Literatura

Validacién de la propuesta y evaluacion de su implementacién

Los cuatro expertos en el area educativa que respaldaron esta investigacion otorgaron
una valoracion excelente, reflejando asi los altos niveles de pertinencia, de claridad en
la redaccion y la relevancia de los items evaluados. Esta validacion tanto de los
instrumentos de recolecciéon de la informacibn como de la propuesta didactica
interdisciplinaria permitié garantizar la coherencia metodoldgica y orientar la obtencion
de informacion significativa para la busqueda de soluciones frente a la problematica
identificada.

Observacién aulica

La utilizacion de esta herramienta permitié corroborar cualitativamente la eficacia de
la propuesta interdisciplinaria en las areas de Ciencias Naturales, Estudios Sociales,
Lenguay Literatura. Por otro lado, los datos recogidos corroboraron la interrelacion de

los contenidos curriculares, la puesta en practica de metodologias activas, la
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relevancia en el uso de recursos didacticos, la puesta en practica del trabajo
colaborativo, lo que influyd de forma positiva en las practicas educativas y la
interaccion que se lleva a cabo en el aula.

Los alumnos alcanzaron un buen nivel en la asimilacion de nociones clave, asi como
también en la implicacion en las actividades ambientales y sostenibles en y fuera de
la unidad educativa. Aunque la mayoria de los indicadores se lograron, algunos como
la constancia y la responsabilidad estudiantil estan en proceso de mejora, puesto que
algunos de los docentes del grupo reportaron niveles de cumplimiento bajos con
relacibn a estos indicadores. Sin embargo, las evidencias comprueban que la
propuesta sirvié en la mejora de la concienciacion sobre el medioambiente, del
pensamiento critico y de la implicacién activa del alumnado, verificando la adecuacion
de la propuesta, asi como su efectividad.

Conclusiones

La construccion de la propuesta interdisciplinaria se fundamenté en una sélida
fundamentacioén tedrica, a partir de los principios de la educacién ambiental, asi como
de las metodologias activas y el aprendizaje significativo; lo que permitié planificar
actividades contextualizadas que favorecieron el desarrollo de competencias
ambientales, articulando adecuadamente las areas de Ciencias Naturales, Estudios
Sociales y Lengua y Literatura.

En segundo lugar, el diagnostico mostro que, si bien los alumnos tenian conocimientos
bésicos sobre los temas ecoldgicos, no se daban de forma constante en sus practicas
habituales, tanto en el aula como en el centro de estudio. La conciencia ambiental se
encontraba en un estado inicial y la participacién en acciones sostenibles era escasa;

esto justificaba la puesta en practica de una intervencion educativa destinada a
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trabajar el compromiso activo con el medio.
Asi mismo, el disefio del proyecto dio respuesta satisfactoria a las necesidades
observadas, porque cruzé contenidos curriculares y problematicas reales mediante los
recursos adecuados y mediante las estrategias de ensefianza activas.
Consecuentemente, las formas de trabajo propuestas activaron la reflexion, el trabajo
en grupo, y la participacion del alumnado desde un enfoque practico y contextualizado.
Finalmente, la validacién del proyecto, tanto por parte de especialistas como mediante
su aplicacion piloto, confirmé su pertinencia, utilidad y eficacia. Se observaron mejoras
significativas en la practica docente y en el involucramiento estudiantil, asi como una
apropiacion progresiva de conceptos y actitudes sostenibles. No obstante, se identificd
como aspecto a fortalecer la constancia y el compromiso del estudiantado, lo cual
sugiere la necesidad de un acompafamiento pedagoégico continuo en futuras
implementaciones.
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