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Resumen

Las adaptaciones curriculares es un tema de interés educativo, que busca
garantizar el aprendizaje en los estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales, en este sentido se desarrollé el estudio en inclusion y el aprendizaje
sostenible en las adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades
educativas especiales con el objetivo de analizar los procedimientos institucionales
y aulicos pertinentes para este grupo de estudiantes, siendo necesario la aplicacién
una metodologia cuantitativa basada en una técnica que fue aplicada a la Psic6loga
del Departamento de Consejeria Estudiantil de la Unidad educativa, obteniendo
resultados como la presencia de Necesidades educativas en el subnivel elemental
y la escasa aplicacion de estrategias de inclusion y aprendizaje sostenible. Una de
las conclusiones fue que la falta de un instrumento de evaluacion adecuado para la
adaptacién curricular no garantiza el aprendizaje en los estudiantes, por mas que
los maestros y familias lleven un control de actividades escolares.

Palabras Clave: Adaptaciones, Aprendizaje sostenible, Inclusién, Necesidades
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Abstract

Curricular adaptations is a topic of educational interest, which seeks to guarantee
learning in students with Special Educational Needs, in this sense the study on
inclusion and sustainable learning was developed in curricular adaptations for
students with special educational needs with the aim of analyze the institutional and
classroom procedures pertinent to this group of students, being necessary to apply
a quantitative methodology based on a technique that was applied to the
Psychologist of the Department of Student Counseling of the educational Unit,
obtaining results such as the presence of educational needs in the elementary
sublevel and the scarce application of inclusion strategies and sustainable learning.
One of the conclusions was that the lack of an adequate assessment instrument for
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curricular adaptation does not guarantee student learning, even though teachers
and families keep track of school activities.
Keywords: Adaptations, Needs, Educational, Inclusion, Sustainable learning.

Resumo

Adaptacdes curriculares é um tema de interesse educacional, que visa garantir a
aprendizagem de alunos com necessidades educacionais especiais, neste sentido
0 estudo sobre inclusdo e aprendizagem sustentavel foi desenvolvido em
adaptacdes curriculares para alunos com necessidades educacionais especiais
com o objetivo de analisar as procedimentos de sala de aula pertinentes a este
grupo de alunos, sendo necessario aplicar uma metodologia quantitativa baseada
numa técnica que foi aplicada ao Psicologo do Departamento de Aconselhamento
ao Aluno da Unidade de Ensino, obtendo resultados como a presenca de
necessidades educativas no subnivel elementar e a escassa aplicacdo de
estratégias de inclusdo e aprendizagem sustentavel. Uma das conclusdes foi que
a falta de um instrumento de avaliacdo adequado para a adaptacéo curricular ndo
garante a aprendizagem dos alunos, mesmo que o0s professores e familiares
acompanhem as atividades escolares.

Palavras-chave: Adaptacoes, Necessidades, Educacional, Inclusao,
Aprendizagem sustentavel.

Introduccion

La inclusion es un tema importante en las esferas educativas y sociales, ya que la
lucha por la equidad, la igualdad de oportunidades y la visibilidad de grupos
vulnerables a tomado mayor fuerza en las ultimas décadas, cada vez aumenta mas
las estrategias para lograr una verdadera inclusion, en este sentido el gobierno
central llevo a cabo una serie de jornadas para la formacién en los docentes
ecuatorianos, que en conjunto con El Ministerio de Educaciéon y ALATA (Australia
Latin America Training Academy) buscaron la manera de fortalecer el perfil de los
docentes del magisterio fiscal por medio del curso de inclusiéon educativa y
aprendizaje sostenible. Esta accidon de mejora educativa fue vista como una
oportunidad de proporcionar estrategias y herramientas que permiten abordar
adecuadamente la diversidad del aula ecuatoriana. (Ministerio de Gobierno, 2018)

Esta forma de constituir el componente esencial en la construccion de los procesos



pedagogicos, obtuvo en la primera fase de capacitacion en el 2018, la participacion
de 5720 docentes del magisterio fiscal de diferentes provincias.

La idea de una educacion sostenible, en la diversidad, exige espacios de
aprendizaje publicos y privados libres de estereotipos, libres de discriminacién, y
estamos conscientes de que ello implica un cambio radical, por lo establecido en el
Ministerio de gobierno, (2018), la “forma de concebir e implementar la politica
publica educativa en el aspecto curricular, de adaptacion espacial, de universalidad
en el acceso, como en la formacién docente, pero también en la transmisién de
valores en el seno de la convivencia diaria”.

Siendo de gran valor la formacion del docente, que busca mediante la actualizacion
llegar con nuevas propuestas de aprendizaje al aula de clase, favoreciendo
significativamente el aprendizaje de sus estudiantes, como se conoce de antemano
un aula de clase esta conformada por estudiantes con diferentes forma de
pensamiento y variedad en el estilo de aprendizaje, por lo que es necesario que el
docente cuente con las herramientas indicadas para facilita los procesos de
ensefianza aprendizaje, ya que al momento de identificar entre sus alumnos los
que presentan dificultades de aprendizaje debe llevar las correspondientes
adaptaciones curriculares que conjuntamente con el departamento de consejeria
estudiantil debe dar ejecucion y seguimiento hasta lograr superar las dificultades.
Los departamentos de consejeria estudiantil que a partir de este parrafo se nombra
con sus siglas DECE, llevan los registros de monitoreo y control, el papel de estos
funcionarios dentro de los planteles educativos, es brindar el apoyo total al
estudiante de forma integral y en todo sentido, aplicando el principio de la igualdad
de diferencias, ya que las escuelas integradoras plantean que todos los nifios

deben aprender juntos, siempre que sea posible, haciendo caso omiso de sus



dificultades y diferencias. Las escuelas integradoras deben reconocer las diferentes
necesidades de sus alumnos y responder a ellas, adaptarse a los diferentes estilos
y ritmos de aprendizaje de los nifios y garantizar una ensefianza de calidad por
medio de un programa de estudios apropiado. (Salamanca, 1994).

Buscando promover la atencion a la diversidad y la aceptacion de las diferencias
individuales, y el Ministerio de Educacion (2013) sefiala que: “La inclusién es el
proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de todos los
estudiantes a través de la mayor participacion en el aprendizaje, en las culturas y
en las comunidades y reduciendo la exclusién”.

En terminos de inclusién educativa se indica que los planteles educativos deben
asumir un adecuado desarrollo de estrategias, planificaciébn, adecuaciones,
adaptaciones curriculares entre otras, asumiendo el docente la responsabilidad
para garantizar que se lleve el proceso socio — educativo con altas expectativas en
los estudiantes, (Huenul, 2016).

Ya que una vez identificada las Necesidades Educativas Especiales en los
estudiantes que tienen dificultades en el aprendizaje, es necesario precisar que a
lo largo de la escolaridad reciba diversas ayudas pedagdgicas, por ello decir que
un determinado alumno presenta NEE es una forma de referir que para el logro de
los fines de la educacion precisa disponer determinadas ayudas pedagodgicas o
servicios. De esta manera, una necesidad educativa se describe en término de
aguello que es esencial para la consecucion de los objetivos de la educacion
(Carrion, 2017).

Ante lo expuesto este documento busca dar una respuesta a las dificultades que se
presentan en las aulas de clases de estudiantes con NEE, ya que en muchas

ocasiones no existe una buena relacion entre la familia, el docente y el personal



del DECE, estos tres responsables de que el estudiante con NEE, logre el
aprendizaje deben conocer detalladamente las condiciones del alumno
identificando sus fortalezas y necesidades en funcion de retroalimentar el
conocimiento en desde sus funciones es decir la familia retroalimentar desde el
hogar, el docente que imparte la ensefianza en el aula y el DECE que da
seguimiento a nivel institucional, pero la coordinacion de estas acciones por lo
regular son afectadas y descontroladas, siendo asi se plantea el siguiente objetivo.
Objetivo

Analizar los procesos de adaptacion curricular en estudiantes con necesidades
educativas especiales, con la finalidad de identificar las estrategias inclusivas y de
aprendizaje sostenible.

Hipotesis de estudio

Existe en la elaboracion de las adaptaciones curriculares estrategias que garantizan
la inclusién y el aprendizaje sostenible en los estudiantes con necesidades
educativas especiales.

Importancia

La importancia de la inclusiéon y el aprendizaje sostenible garantiza la estabilidad
social, genera ambientes agradables y confiables, evita desercion escolar y
garantiza un mundo con oportunidades para todos, de ahi que las adaptaciones
curriculares forman parte de las actividades de los planteles educativos, porque son
una respuesta a las NEE de un estudiante y consisten en modificar cualquier
elemento del curriculo cuando no corresponda a las particularidades del estudiante.
Se basan en los siguientes principios: flexibilidad, foco en el estudiante, contexto,
realismo, cooperacion de los docentes e implicacion de los padres. (Mineduc,

2019).



Clasificacion de las adaptaciones curriculares:

Tabla 1. Clasificacion de las adaptaciones curriculares

ADAPTACIONES CURRICULARES NIVELES
Primer nivel,
Segun el nivel de concrecion: Segundo nivel y
Tercer nivel.

Centro educativo,

Segun el ente en el que se aplican: Aula'y

Estudiante.

Grado 1 o de acceso al curriculo,
Segun el grado de afectacion: Grado 2 o no significativa y
Grado 3 o significativa.

Segun su duracién Temporales y permanentes

Fuente: Mineduc, (2019).
La elaboracion de estas adaptaciones curriculares va a depender de las
necesidades educativas especiales que exista en el grupo de estudiantes, para lo
cual es importante conocer los dos grupos de NEE.
1.Necesidades Educativas Especiales Asociadas a la discapacidad
2. Necesidades Educativas Especiales no Asociadas a la discapacidad.
Por lo consiguiente cada grupo tiene varias Necesidades, a continuacion, se
expone todas las afectaciones o NEE que corresponde al primer grupo.
Necesidades Educativas Especiales Asociadas a la discapacidad

+ Discapacidades sensoriales

+» Discapacidad Intelectual



+ Discapacidad fisica o motora

¢ Trastorno del espectro autista

+ Discapacidades no susceptibles a la inclusion.
Entre las Necesidades Educativas Especiales no Asociadas a la discapacidad
tenemos:

+«+ Dotacion superior o superdotacion

+ Dificultades del aprendizaje (Dislexia, Discalculia, Disortografia, Disgrafia

¢ Trastorno del comportamiento (TDAH, Otros trastornos del comportamiento,

Situaciones de vulnerabilidad).

Metodologia
El desarrollo de este estudio se dio desde el enfoque de la investigacion mixta, ya
que fue necesario aplicar algunos aspectos pertenecientes a la investigacion
cualitativa, como la revisidbn de textos que llevo al analisis y sustento de los
resultados, obtenidos de las técnicas pertenecientes a la investigacion cuantitativa,
de manera que se le diera cumplimiento al objetivo planteado.
Para conocer mas de este tema es pertinente enfocar el trabajo desde la concepcion
de la investigacidn descriptiva, (Hernandez, Ferndndez & Baptista, 2014, pag. 98)
afirman que hay dos factores principales que influyen para que una investigacion
inicie como descriptiva “El conocimiento actual del tema de investigacion que nos
revele la revision de la bibliografia” y “La perspectiva que el investigador pretenda
dar a su estudio”.
La técnica utilizada para la recoleccion de la data fue un Test de preguntas aplicada
a la coordinadora Institucional del departamento de DECE de la U.E.F. Anibal San
Andrés Robledo de la ciudad de Jaramijé, Manabi, dicho instrumento cuenta con

ocho items, que tiene que ver con los procesos de inclusion y aprendizaje



sostenible en las adaptaciones curriculares de los estudiantes con NEE. Una vez
obtenidas las respuestas fueron analizadas e interpretadas para lo cual fue
necesario el uso de cuadros y graficos estadisticos, para una mejor exposicion de
los resultados de la poblacion estudiantil de la unidad educativa seleccionada.
Resultados

Para la obtencion de los resultados se aplico un Test de preguntas cerradas a la
coordinadora del DECE, de la U.E.F. Anibal San Andrés Robledo, siendo esta
profesional la psicéloga clinica del DECE y la razén por la que se toma la
informacion en este departamento, es porgue, en los archivos de ellos reposan las
novedades que se presentan en cada uno de los estudiantes de la unidad
educativa, sin importar la necesidad del estudiante este departamento conoce los
antecedentes de los estudiantes con NEE y mantienen ademas la cercania con las
familias de los alumnos.

Test del tema: Inclusion y Aprendizaje sostenible en las Adaptaciones Curriculares

para Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales.



Tabla 2. items de preguntas

ITEMS DE PREGUNTAS
,Cuantos estudiantes tienen en total la
unidad educativa?

.Cuantos estudiantes con NEE tiene el
plantel educativo?
¢qué tipos de NEE que existe en el plantel

educativo? asociadas o no ladiscapacidad.

¢, Cuales son las NEE educativas de mayor
indice? coloque también la cantidad en
total

¢En qué nivel de la oferta educativa esta el
mayor numero de estudiantes con NEE?
coloque también la cantidad.

¢, Cual es subnivel de educacion con mayor
numero de estudiantes con NEE? coloque
también la cantidad

¢ Qué tipo de estrategia desarrolla el plantel
educativo para promover la inclusion y el
aprendizaje sostenible?

¢, Qué herramientas utilizan para evaluar las

adaptaciones curriculares?

RESULTADOS

1566

19

Necesidades educativas asociadas a
la discapacidad
Necesidades educativas no
asociadas a la discapacidad
Discapacidad fisica e intelectual (13)

Aprendizaje lento (6)

Nivel EGB (12)

Subnivel elemental (9)

Refuerzo académico

Retroalimentacion (2)

DIAC
Seguimiento del docente tutor, DECE,

Vicerrectorado y la familia (2)



Fuente: Coordinacién DECE U.E.F. Anibal San Andrés Robledo (2021)

~ Estadistica de la poblacion estudiantil
HEriae = Total, de estudiantes

evaluacioén, 2, 0%

Cantidad de los tipos
y subtipos de NEE de
mayor indice , 9,

: = Total, de estudiantes con NEE
e subnivel se

la mayor 2

NEE, 2 = Tipos de NEE

Estrategia d

inclusiéon
aprendiz

sostenible ,

NEE de mayor indice

indice , = En que nivel se encuentra la mayor

cantidad de NEE

= En que subnivel se encuentra la

encuentra la mayor :
v mayor cantidad de NEE

cantidad de NEE, 12,

1% = Cantidad de los tipos y subtipos de
NEE de mayor indice
Total, de estudiantes = Estrategia de inclusion y
, 1566, 96% aprendizaje sostenible

= Herramienta de evaluacion

llustracién 1. Resultados del Test de preguntas

Elaborado por: Lépez, (2021).

Los resultados del Test indican que la unidad educativa tiene actualmente una
cantidad de 1566 estudiantes en los diferentes niveles de educacion que se ofertan,
de los cuales el 96% no son del grupo de estudiantes con NEE, ya que el existe un
4% en la poblacion con necesidades educativas especiales, que corresponde a un
total de 19 estudiantes de todo el plantel educativo, pero existe Necesidades
educativas asociadas a la discapacidad y también las no asociadas a la
discapacidad.

También se observa en el grafico estadistico que existe un promedio del 1% de
NEE, entre las que se encuentra la discapacidad fisica, intelectual, aprendizaje
lento, siendo el nivel de educaciéon de mayor indice le de la educacién general
basica con un total de 12 estudiantes, siendo el subnivel elemental el de mayor
cantidad con un total de 9 estudiantes colocandolo en el subnivel de mayor indice

con NEE.
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Mientras que en el tema de estrategias que se aplican para fomentar la inclusion y
el aprendizaje sostenible en este grupo de estudiantes el indice fue muy bajo,
porqué solo se mencioné dos, el desarrollo de refuerzos académicos y
retroalimentacion en el aula de clase. Para finalizar la profesional del DECE indico
en el Test, que para la evaluaciéon de las adaptaciones curriculares para los
estudiantes con NEE, se realizaba el DIAC y el seguimiento por parte del docente
tutor, el DECE, el Vicerrector y las familias de los estudiantes con NEE.
Conclusion

Los resultados dan indican que a pesar de existir un promedio menor del 4% de
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, la atencion de este grupo es
prioritaria para la institucion educativa, ya que depende mucho de la motivacién,
entrega y dedicacion que se preste a los estudiantes NEE, que se logre superar las
dificultades que presenten sean o asociadas a la discapacidad, se ha visto como
estudiantes con discapacidad fisica no necesitan adaptaciones curriculares, pero
necesitan adaptaciones fisica de la institucion como rampas para la movilizacién,
aras de aseo, baterias sanitarias espacio fisico en los patios de receso que les
permita una confiada movilidad. Sin embargo los datos también muestran que la
presencia de estudiantes con NEE, estd en cantidad en el subnivel de la béasica
elemental, que comprende el 2do, 3ero y 4to grado, estos nifios y niflas en la
educacion fiscal cuentan con un maestro de aula y en la normativa de atencién a
las NEE indican que por cada nifilo con discapacidad o NEE de primer nivel se
disminuye en el aula cinco niflos, es decir si existe un niflo con necesidades
educativas especiales asociadas a la discapacidad pero el total de nifios en lista es
de 40 debe reducirse a 35, situacion que en muchas instituciones no se cumple por

la falta de personal docente.
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Con respecto a la inclusion y el aprendizaje sostenible los datos muestran que con
dos actividades de refuerzo y seguimiento no es factible la garantia a la mejora
académica y formativa, ademas la evaluacion a las adaptaciones curriculares por
los resultados dados tampoco garantiza que exista un verdadero proceso de
aprendizaje sostenible.
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